| Pensamiento del dia: |
& 02-92-2008 |
PUBLIO CORDO

fisalud

FISALUD PROFESIONALES 2008

EL FORO INTERNACIONAL DE LA SALUD HA CERRADO SUS
PUERTAS CON UN GRAN EXITO EN SU PRIMERA EDICION

e Miles de profesionales se dieron cita en este punto de encuentro de todos los
agentes de la salud

e Mas de 20 programas formativos han confarmado este Foro

El Foro Interacional de la Salud se ha celebrado en IFEMA dentro del Area dirigida a
Profesionales de la V Edicion de la Feria Internacional de la Salud, FISALUD 2008.

Este atractivo programa cientifico y de gestion ha contado con la participacién de miles de
profesionales, sobrepasando la prevision estimada de visitantes y ha estado compuesto por 20
subprogramas en distintos formatos: mesas de debate, jornadas de actualizacion para
profesionales, jornadas para universitarios, conferencias internacionales ...

En ellas ha destacado la presencia de personalidades de gran relevancia dentro del panorama
sanitario internacional como representantes de Ministerios de Sanidad de Francia, Inglaterra y
Alemania, y nacional con representantes del Ministerio, Consejerias, Consejos Profesionales,
Sociedades Cientificas, hospitales y clinicas privadas, empresas y un largo etcétera.

El Foro Internacional de la Salud ha cumplido el gran objetivo con el que abria sus puertas el
pasado 26 de Noviembre en el Centro de Convenciones Norte de IFEMA: reunir a los principales
agentes de la salud de nuestro pais y de otros paises con el objeto de avanzar y acercar
posiciones en la blisqueda de la excelencia del sistema sanitario y contribuir a la actualizacién de
sus conocimientos.

Mesa Redonda: Especialidades farmacéuticas sin receta:
¢ Qué retos tenemos que superar?

Moderada por Rafael Garcia Gutiérrez, Director General de Asociacion Nacional de
Especialidades Farmacéuticas Publicitarias (ANEFP), conté como ponentes con la presencia de
Manuel Molina Mufioz, Director General de Ordenacién e Inspeccion de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid, Alberto Garcia Romero, Presidente del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Madrid y con Alexia Lario Rivas, Presidenta de la Asociacion de Empresarios
de Farmacia de Madrid (ADEFARMA).

Rafael Garcia Gutiérrez realizé una introduccién a los retos actuales que afrontan las
Especialidades Farmacéuticas sin Receta, entre los que destacéd la falta de decision de las
autoridades para apostar claramente por los medicamentos publicitarios y el impacto de la crisis
economica en la decision de compra de Especialidades Farmacéuticas sin receta por parte de los
consumidores,

Los ponentes destacaron las principales caracteristicas de la automedicacion en Espaiia y la
caracterizaron como una forma segura de autocuidado. En este sentido, la dispensacion de
Especialidades Farmacéuticas Publicitarias (EFP) en las farmacias representa un aspecto muy
positivo de cara a garantizar la seguridad del autocuidado.




En relacion a la venta de este tipo de farmacos por internet, se destacéd que la Ley de Garantias
casi impide la venta de medicamentos sin receta por internet. Por el contrario, no regula ni prohibe
la compra de medicamentos por esta via, lo que propicia la aparicion de medicamentos
falsificados en el mercado. También se sefialé la importancia de incrementar el control de los
productos milagro.

Otro de los problemas que se debatié se refirié a las llamadas “marcas paraguas”, matizandose
que no es facil de entender el temor sobre la existencia de formatos de medicamentos que no se
financien que puedan hacer publicidad, si bien se les debe imponer ciertas condiciones. La
repercusion econémica de este tipo de medicamentos es insignificante.

Los ponentes resaltaron el papel del farmacéutico para cambiar la mentalidad de los
consumidores, que prefieren adquirir un medicamento de prescripcion para tratar una dolencia
leve, aunque carezcan de la receta necesaria, antes que un medicamento publicitario, concebido
expresamente para ese tipo de patologias. La dispensacién de medicamentos de prescripeién sin
receta médica es una practica que va en perjuicio del propio farmacéutico, sefialé Alberto Garcia
Romero Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid.

Finalmente, Alexia Lario Rivas insistic en la necesidad de avanzar en la valoracién profesional
del farmacéutico. También comenté que los desarrollos legales que no vayan en esta direccion al
final se acaban volviendo en contra del mercado y de la propia asistencia. La colaboracion de las
farmacias con las autoridades sanitarias tiene que proseguir, idea con la que coincidio plenamente
Manuel Molina Mufioz Director General de Ordenacién e Inspeccion de la Consejeria de Sanidad
de la Comunidad de Madrid. Otra de las conclusiones en la que estuvieron de acuerdo los
ponentes fue la de afirmar que la automedicacion no responsable esta disminuyendo dado que el
consumidor cada vez estd mas informado.



