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ALACONTRA ALEXIA LARIO RIVAS, presidenta de Adefarma

M “Atin me recuerdan lo tranquila que estaria dedicindome tinicamente a mi farmacia” l“En mi viaje
Erasmus hubo de todo: estudio y cachondeo” M “Al haber sido comercial ahora sé lidiar con los pedidos. Y
los visitadores no me tangan” M “Si la farmacia fuese un esquiador, competiria en descenso puroy duro”
H “Estamos intentando sacar la bola del biinker en el que 1a ha metido el RD de Mutualidades”

“Nunca niego un baile a nadie”

ALBERTO CORNEJO
Madrid

Pregunta. Alexia, nombre griego
que significa “la que protege y
defiende™. ¢Un nombre que te
predestinabaal cargo?
Respuesta. Lo desconocia. Seran
cosas del destino, pero es verdad
que en este cargo lo fundamental
es defender a los compafieros.

P. Si no es por el nombre seré por
tradicion familiar, porque tu
madre fue miembro de la junta
directiva de Adefarma, ;no?

R. De casta le viene al galgo. Es
posible que lo lleve en lasangre.
P. Con estos antecedentes, te
habrés librado de reprimendas
por meterte en estos fregados.

R. jUff!, no creas. Algun rapapol-
vo me he llevado. AGn me recuer-
dan lo tranquila que estaria en mi
farmacia al margen de todo.

P. Presidenta de patronal y profe-
sora de practicas tuteladas. ;Hay
dos Alexias distintas?

R. No. Las dos siguen los mismos
principios,y son exigentes.

P. Como profesora evallas a tus
alumnos. Ahora toca autoeva-
luarse. Fuiste la primera Erasmus
de Farmacia de la UCM, en 1990.
¢Aprobaste la aventura?

R. Tanto por el momento en el
que me fui, con 21 afios, como el
sitio escogido, Parma, la experien-
cia fue inolvidable. De sobresa-
liente.

P. (Eras de las que fuiste a estu-
diar o de las que se pasaron un
afio de cachondeo?

P. Pasaste por varios puestos:
comercial, responsable de marke-
ting... ¢ Con cudl te quedas?

R. Sin duda, con mi etapa como
comercial. Gracias a esa etapa
ahorasé lidiar con un pedido.

P. Ademés, te habra valido para
que no te ‘tanguen’ los que ahora

Javier Arcenillas

te visitan a tu farmacia, ;no?

P Tengo mano pararecibirlosy en
ocasiones se me ablanda el cora-
z6n, pero no me tangan.

P. ¢ Vendias muchas motos?

R. Todo comercial debe saber
vender la moto. Mientras la moto
seade calidad...

R. Hubo de todo. Estudio y EN DIEZ LINEAS

Alexia (Madrid, 1969) pertenece a una familia estrechamente ligada
a la farmacia madrilefia: los Lario Rivas. No hay palo de ella que no
hayan tocado. Su padre, ex secretario del COF de Madrid. Su madre,
ex directiva de Adefarma. Y miembros de hasta tres generaciones
han estado al frente de la Catedra de Botanica Farmacéutica de la
UCM. Por la rama de Alexia, la continuidad de la saga esta, por el
momento, en stand by. “Mis hijos quieren ser futbolistas y toreros”,
dice, aunque ella estaria “encantada” de verlos ligados a la farma-
cia. ;Un hobby? Viajera por excelencia. “Desde los nueve afios me

cachondeo. Pero mi expediente
corrobora que alli aprobé cuarto
decarrera.

P. A Italia volaste con 21 afios. En
la profesion, ¢cuadndo empezaste
avolar?

R. Durante mis ocho afios de tra-
bajo en la industria farmacéutica.
Ahi es cuando verdaderamente
aprendi amanejarme sola.

iba fuera a estudiar”, afirma.

P. Hablemos de motos. ;Cuando
te pones los esquis bajas por las
pistas como una moto?

R. Hace afios si bajaba a gran
velocidad, pero ahora me he
autoimpuesto la prudencia.

P. ¢Lo hacias a mayor velocidad
con la que baja ahora la rentabili-
dad de las boticas?

R. ilmposible! Habria que ser
todo un campeén para bajar mas
rapido que nuestra economia.

P. Si lafarmacia se asemejase aun
esquiador, competiriaen...

R. Descenso. Puroy duro.

P. O en eslalon, por las puertas
que tiene que esquivar, {N0?
R.Tradicionalmente, ésta es nues-
tra disciplina, pero hay reales
decretos que nos han apuntado,
sin consultar, al descenso.

P. (A qué remonte debe agarrar-
se lafarmacia?

R. Viendo como esta la situa-
cion...al primero que venga.

P. Lo que si agarras son los palos
de golf. ; Te gusta?

R. No me quedaba otra. A mi
marido y mis hijos les encanta, asi
gue... 0 me subia al carro o me
quedaba en casa. Ahora si me
gusta.

P.¢Mejor golfista que esquiadora?
R. No, ni mucho menos. Tengo un
putt bastante malo.

P. ¢Cémo salir del bunker del
Real Decreto de Mutualidades?
R. Estamos todos, hasta el Defen-
sor del Pueblo, intentando sacar
labolade ahi.

P. Sin éxito, por el momento.

R. Ya. Es que, ademas, el green
cada vez nos lo ponen més lejos y
con mayor desnivel.

P. Al menos, siempre te quedara
el baile para desconectar.

R. Si, otra de mis aficiones. La que
més me gustay me relaja.

P. ¢ Concederéas un baile a FEFE?
R. Yo nunca niego un baile a
nadie. Pero debe ser un baile que
nos guste a ambos y en condicio-
nes 6ptimas. Bailar por bailar, no.

La dltima

Salud a unos
pocos céntimos

esde hace una década el
precio minimo de los me-
dicamentos sometidos a

precios de referencia estd situado
enlosdoseuros, periodo de tiempo
durante el cual el Indice de Precios
al Consumo ha crecido mas de un
34 porciento, se-
gun datos del
INE. No parece
razonable, por
tanto, que un
producto que

tiene que asegu-
rar una exhaus- Lé{aiszéAl\ii:g:ny
tiva calidad
tenga un precio

estimado en un 34 por ciento me-
nos de lo que hace diez afios se en-
tendié como necesario para que la
calidad de los tratamientos no se
viera comprometida.

Noobstante, ese limite se esta re-
basando dia a dia a causa de la po-
litica de precios menores y la ine-
xistencia de un umbral de precio
paraestoslistados. Lasituacién, tal
y como denuncia en las paginas de
este periddico el director general de
Aeseg, Angel Luis Rodriguez dela
Cuerda, puedeser insostenible para
las compafifas y de ahi, a afectar a
los ciudadanos y, por supuestoalas
cuentas ptblicas.

No se puede exprimir el precio
de los medicamentos hasta hacer
imposible su produccion. Las com-
pafiias se pueden ver abocadasare-
tirar de la comercializacién aque-
llos principios activos o, al menos,
Ppresentaciones mas costosas de pro-
ducir con lo que tendria lugar un
necesario deslizamiento de pres-
cripciones hacia otros medicamen-
tos que si sean fabricados y comer-
cializados. Unos medicamentos, por
supuesto, mds caros.

Lasolicitud no esnueva, perono
porellodeja de serimprescindible:
Esnecesarioactualizar el umbral de
los dos euros para los precios dere-
ferencia asi como establecer unosi-
milar al de los listados de precios
menores. Como dice Rodriguez de
la Cuerda: “Hablamos de salud”.
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Reciba cémodamente en su mévil, via SMS,
cada martes y jueves, alertas y titulares destacados.

Sea el primero en conocer la portada de El Global, cada viernes.

al 7209 para activar el servicio de alertas
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Para darse de baja envie BAJA INDUSTRIA o BAJA FARMACIA al 7209

*Recibird un mensaje de confirmacién. Si no lo recibe llame al 91 383 43 25 - Coste del servicio 0,20 € + IVA (por mensaje)






